Atelier Rita Binder

Eltern-Kind-Malen

Malen und Theater spielen fur Kinder
Freies Malen flr Jugendliche
Malkurse fur Erwachsene
Maltherapie und Biographiearbeit
Kreatives Wochenende

Kraftlieder singen



Eltern-Kind malen

Der Familienplausch mit

Geschichten, Singspielen
und natdrlich allerlei Mal-
erlebnissen.

Termine:
Jederzeit moglich
4 Mal 60 Minuten
Kosten:

je 30.- Franken
pro Familie pro Mal

Malen und Theater spielen fiir Kinder

[L RN - | Ich schaffe fir die Kinder
> 4 e Iy einen Erlebnisraum mi’F
P Farben und Theater. Die
:* Kraft der Kreativitat wird
5 3 in ihrem Kind Mut und
: Selbstvertrauen wecken.
Wichtige Eigenschaften,
um sein Leben zu meis-
tern und sein eigenes
Glick in die Hand zu neh-

men.

nachste Termine: nach der Sommerpause ab Oktober 2011
Kosten: Pro Nachmittag (1,5 Stunden) 18.- Franken

Freies Malen fiir Jugendliche
Malen als Ausgleich zum Schulalltag fiir Jugendliche ab 12 Jahren

Termine: jeden Montag ab 16.30
Kosten: 25.- Franken flr eine Stunde



Malkurs fiir Erwachsene in der Kleingruppe
.

Geniessen Sie die einzigar-
tige schopferische Kreativi-
tat in Ihren gemalten Bil-
dern.

Dieser Kurs ist fir Men-
schen, die sich gerne in ei-
ner kleinen Gruppe Uber
Spuren ihres Lebens aus- J (4
tauschen. Génnen Sie sich : ‘,' |
eine Zeitinsel in Threm All- * "Jx AT
tag. Pl i

J a2

Termine: nach Absprache ab Mai bis Juni 8 Mal

Als Abschluss ist es mdglich das wichtigste Bild vom Kurs auf Lein-
wand zu malen.

Kosten: 35.- Franken inkl. Material pro Mal (ohne Leinwand)

Maltherapie und Biographiearbeit

Maltherapie kann eine Zeitinsel in ihrem Leben werden, in der Sie mit
meiner Unterstitzung ein Tor 6ffnen zur eigenen Kreativitat, um diese
zu Ihrer Kraft und Lebensenergie werden zu lassen.
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Kennen Sie den roten Fa-
den ihrer Biografie? Mdch-
ten Sie in Ihrem eigenen
Lebensbild lesen lernen
und dadurch zu Ihrem Po-
tenzial finden?

—

Termine und Kosten
nach Absprache

Gerne informiere ich Sie
Uber die Beteiligung Ihrer
Krankenkasse.



Auskunft und Anmeldung

Kreatives Wochenende

Haben Sie Lust Ihre Hochzeit, Ihre
Reise, ihr besonderes Fest in krea- °

tiver Weise kinstlerisch zu verar-
beiten und auf Leinwand zu brin-
gen? Wir arbeiten mit Collagen,

Strukturpaste oder einfach mit Ac-

rylfarben.

Nehmen Sie mit mir Kontakt auf;
ich gehe individuell auf ihre Win-
sche ein.

Rita Binder Notter
Mal- und Kunsttherapeutin

Moos 21

9107 Urnasch

071 364 26 74
rita.binder@zeitinsel.ch
www.zeitinsel.ch

Kraftlieder singen

In der Sommerpause
treffen wir uns am 8. Ju-
li 2011 zum Gartenfest.
Natlrlich wird am Feuer
wieder kraftig gesungen.
Auch neue Sangerinnen
und Sanger sind immer
herzlich willkommen.



